
 

 

S P E C I A L I S T E N  I N  M E N S E N W E R K  

 

Ziek zijn roept vaak veel gevoelens, vragen en gedachten op.  

 

U denkt misschien: 

• Ik ben ziek. Hoe houd ik het vol? Hoe moet het verder? 

• Hoe verwerk ik deze schok? 

• Hoe neem ik een goede beslissing over mijn behandeling? 

 

Of u vraagt zich af: 

• Waarom gebeurt mij dit?  

• Waar leef ik voor? Kan dit toch een zinvolle tijd voor mij worden? 

• Wat moet ik loslaten? En hoe doe ik dat? 

• Wie of wat kan mij helpen in deze tijd?  

• Wat geeft mij kracht? 

  

Het kan prettig zijn daar met iemand over te praten. Om uw gedachten weer rustig te 

krijgen en weer verder te kunnen.  

In het Spaarne Ziekenhuis werken drie geestelijk verzorgers. Zij komen zich aan u 

voorstellen of u kunt zelf een gesprek met hen aanvragen. Het gesprek is altijd 

vertrouwelijk. Als u dat wilt kunnen zij u ondersteunen met een ritueel.  

 

 

Wilt u een rustige plek opzoeken?  

Het Spaarne Ziekenhuis heeft een aantal stilteruimtes. Daar kunt u zich een moment 

terugtrekken om na te denken of te bidden. Deze ruimtes zijn altijd open. 

 

Het Stiltecentrum 

op de eerste etage, in de grote hal achter de Albron-winkel. U volgt route rood nummer 5. 

De Kerkzaal  

op de begane grond, achter het Personeelsrestaurant. U volgt route rood nummer 55. In de 

kerkzaal is elke zondagochtend om 10:00 uur een kerkdienst. 

De Bidkapel  

op de begane grond, links van de Kerkzaal. U volgt route rood nummer 55. Hier kunt u een 

kaars opsteken en in het intentieboek schrijven.  

De Islamitische gebedsruimte 

op de begane grond. U volgt route paars nummer F0. Deze ruimte bestaat uit twee 

afzonderlijke gedeelten, één voor mannen en één voor vrouwen. Er is gelegenheid voor de 

kleine wassing. 

 

 

 

 

Wilt u graag met iemand praten?  

de dienst Geestelijke Verzorging is er voor u  
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Hoe maak ik een afspraak?  

 

Van maandag tot en met vrijdag van 09:00 – 17:00 uur is altijd een geestelijk verzorger 

aanwezig. Wilt u een geestelijk verzorger spreken? Vraag dan aan de verpleegkundige hen 

overdag te bellen. Wilt u op een ander tijdstip een geestelijk verzorger spreken? Vraag dit 

dan aan de verpleegkundige van uw afdeling.  

 

U kunt ook zelf bellen: 

 

Van links naar rechts: 

 

Petra Renes:  

 (023) 890 73 32 

 

Alie Hoekman   

 (023) 890 73 30 

 

Frans Bossink   

 (023) 890 73 31 

 

   

  

 

 

 

alles 

wat ik zoek 

is een plek om te bestaan 

een huis om in te wonen 

een weg om langs te gaan 

 

een wei 

een plein 

een tuin 

een tent 

 

ik zoek vooral 

een stem die zegt: 

goed 

dat je er bent 

 

Kees van der Zwaard 

 

 

 

 

Algemene adresgegevens Spaarne Ziekenhuis: 

Algemeen nummer: (023) 890 89 00 

Postadres: Postbus 770, 2130 AT 

Hoofddorp 

Internet: www.spaarneziekenhuis.nl 

E-mail: info@spaarneziekenhuis.nl  

 

 

Locatie Hoofddorp 

Spaarnepoort 1, 2134 TM Hoofddorp 

Alle voorzieningen 

 

Locatie Heemstede 

Händellaan 2A, 2102 CW Heemstede 

Dagbehandeling en poliklinieken 
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